Non solo rosso, anche 1l vino
bianco puo far bene alla
salute
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Uno o due bicchieri al giorno possono proteggere il cuore e 1
reni. Uno studio dell’universita di Milano dimostra le
proprieta ‘scudo’ dell’acido caffeico. Quello rosso la sera
protegge il cuore

Sorgente: Non solo rosso, anche il vino bianco puo far bene
alla salute
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