
Juve, Nagelsmann: “In Italia
difficile tenersi in forma”
Monaco di Baviera, 25 luglio 2022 – Julian Nagelsmann punge,
forse  involontariamente,  la  Juventus.  Il  Bayern  Monaco  ha
accolto negli ultimi giorni Matthijs De Ligt, arrivato proprio
da Torino per circa 80 milioni di euro. Il difensore olandese
ha svolto, così, la sua prima seduta di allenamento con la sua
nuova squadra, che parrebbe averlo provato molto. Da qui, le
dichiarazioni  del  tecnico  dei  bavaresi:  “Ho  parlato  con
Matthijs dopo l’allenamento e mi ha detto che è stato il più
duro svolto negli ultimi quattro anni. In realtà, stando a
quanto affermato dal medico, è stato un normale allenamento.
Ho sentito che in Italia è difficile tenersi in forma. Credo
che con De Ligt dovremo lavorare sicuramente duro”.

Un attacco, dunque, anche verso la Serie A in generale, dove
secondo Nagelsmann i metodi di alimentazione e allenamento non
sarebbero  alla  pari  con  quelli  tedeschi.  Parole  che  non
faranno sicuramente piacere ai dirigenti della Juventus, che
già prima di cedere l’olandese avevano dovuto aver a che fare
con le dichiarazioni sibilline del difensore, il quale non
aveva nascosto il desiderio di lasciare l’Italia. Già a questo
proposito, si era fatto sentire Leonardo Bonucci, capitano
della Vecchia Signora che aveva tirato le orecchie all’ex
compagno di reparto.

Leggi anche: Mercato, Juve su Paredes
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