
Fare  l’amore  a  70  anni:
quante volte e quali sono i
benefici
Fare l’amore a 70 anni non è più un tabù. Anzi. Studi recenti
hanno evidenziato che anche gli over sono soliti consumare
rapporti intimi col proprio partner per circa due volte al
mese. Avere una vita sessuale attiva non solo è emotivamente
gratificante ma comporta una lunga serie di benefici per la
salute: riduce
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