Come fare 1la spesa 1n
sicurezza? Le 1indicazioni
dell'Istituto superiore di
sanita

Mascherine prima di entrare nel negozio, gel e spray oltre che
per le mani per disinfettare i manici dei carrelli, guanti usa
e getta e, ovviamente, distanziamento sociale. E ancora, una
volta a casa, occhio alle buste della spesa: evitare di
posarle sul pian..
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