
Che cosa significa mantenere
il  kosher  per  la  Pasqua
ebraica  quando  si  sta
guarendo  da  un  disturbo
alimentare?
Se continuassi a giocare con il cibo, anche se questi “giochi”
sono  stati  letteralmente  tramandati  dalla  Torah,  ricadrei
nella  mentalità  dell’ED  o  addirittura  in  un  episodio  di
abbuffata…
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